Mit Brief und Siegel:
Vertrauen schaffen
durch notarielle
Beurkundung

Il Untervollmacht | ... ist eine Vollmacht, die
ein Bevollmachtigter (Hauptbevollméchtigter)
einer weiteren Person (Unterbevollméchtigter)
zur Vertretung des Vollmachtgebers erteilt. Ob
der Bevollméichtigte Untervollmacht erteilen
darf, hdngt vom Inhalt der Hauptvollmacht ab.
Dort ist die Befugnis zur Erteilung von Unter-
vollmachten meistens ausdriicklich geregelt.

Il Vermégensangelegenheiten | ... sind insbe-
sondere die Verwaltung und die Verfiigung
iiber das Vermdgen, das Eingehen von Verbind-
lichkeiten, der Abschluss von Vertréigen sowie
die Vor- und Entgegennahme von Kiindigun-
gen, die Beantragung und Entgegennahme von
Sozialleistungen, die auBergerichtliche und
gerichtliche Vertretung gegeniiber Personen,
Behorden und Gerichten, einschlieBlich Ban-
ken und Kreditinstituten, und die Vertretung
in erbrechtlichen Angelegenheiten.

Il Vormundschaftsgerichte | ... gibt es nicht
mehr: Ihre Aufgaben wurden auf Familien-
und Betreuungsgerichte tibertragen.

Il Widerruf | Durch einen Widerruf erlischt die
Vollmacht. Der Widerruf ist jederzeit méglich,
solange der Vollmachtgeber noch geschiftsfa-
hig ist. Er ist nicht formgebunden. Wenn die
Vorsorgevollmacht im Zentralen Vorsorgere-
gister der Bundesnotarkammer eingetragen
ist, sollte auch der Widerruf gemeldet werden.
Dies kann unter Angabe der Register- und Bu-
chungsnummer schriftlich oder per Telefax er-
folgen.

Il Zentrales Vorsorgeregister | Dort sollte jede
Vorsorgevollmacht registriert werden, damit
sie im Fall der Falle auch gefunden wird. Bei
gleichzeitiger Errichtung einer Patientenverfii-
gung kann auch diese eingetragen werden. Die
Daten des Registers konnen von Betreuungsge-
richten elektronisch jederzeit eingesehen wer-
den. Das geschieht bis zu 1.000 Mal téglich.
Dadurch werden viele unnétige Betreuungs-

verfahren vermieden. Bei einer Beantragung

der Bestellung eines Betreuers durch einen

Arzt kann das Gericht dem Arzt mitteilen, dass

eine Vertrauensperson im ZVR registriert ist.
Das Zentrale Vorsorgeregister ist telefonisch
unter 01805-355050 (aus dem deutschen Fest-
netz 14 ct./Minute, abweichende Mobilfunk-
preise) und unter www.vorsorgeregister.de
erreichbar. Auf der Homepage finden sich auch
weitere Informationen.

Il ZVR-Card | Nach Abschluss der Registrierung
einer Vorsorgeurkunde versendet die Bun-
desnotarkammer kostenfrei die ZVR-Card zur
Dokumentation der Eintragung im Zentralen
Vorsorgeregister. Dabei handelt es sich um eine
Plastikkarte im Scheckkartenformat.

// §181 BGB | Wenn der Bevollmichtigte bei
einem Vertrag sowohl auf der einen Seite (im
eigenen Namen) als auch auf der anderen Sei-
te (im Namen des Vollmachtgebers) handelt,
liegt ein sogenanntes In-sich-Geschift vor.
Weil der Bevollméchtigte wegen der eigenen
Beteiligung die Interessen des Vollmachtge-
bers nicht mehr objektiv wahrnehmen kann,
sind gemdiB §181 BGB In-sich-Geschifte nur
zuléssig, wenn dem Bevollmichtigten dieses
In-sich-Geschift gestattet wurde oder es aus-
schlieBlich zur Erfiillung einer ohnehin beste-
henden Verbindlichkeit dient. Wer jedoch als
Vollmachtgeber davon iiberzeugt ist, dass sein
Vertreter nicht in einen solchen Konflikt gerit,
kann in einer Vorsorgevollmacht vom Verbot
des In-sich-Geschifts des § 181 BGB ausdriick-
lich befreien. Das wird h&ufig unter Familien-
angehorigen gewiinscht.
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Vorsorgevollmacht und
Patientenverfiigung

Il Aufenthaltsbestimmung | ... ist die Wahl und
Bestimmung des Wohnsitzes und des Ortes, an
dem sich eine Person tatséchlich aufhalten soll.

Il Ausfertigung | Das Original der notariell beur-
kundeten Vollmacht verbleibt beim Notar. Die
Ausfertigung ist eine ,,amtliche Kopie* dieser
Urschrift. Sie kann im Rechtsverkehr wie das
Original eingesetzt werden.

Il Aufenverhdlinis | Juristen bezeichnen das
Rechtsverhiltnis zwischen Vollmachtgeber
und Dritten (beispielsweise Geschiftspart-
nern) als AuBenverhéltnis. Dessen Gestaltung
entscheidet dariiber, wann eine Erklirung des
Bevollméchtigten den Vollmachtgeber bindet.
Davon zu unterscheiden sind Beschrankungen
des Bevollméchtigten im sogenannten Innen-
verhdltnis, die in der Regel keine Wirkung auf
das AuBenverhéltnis haben.

/I Bankvollmacht | ... ist eine Vollmacht, die nur
zu gewdhnlichen Bankgeschiften erméchtigt.
Eine gesonderte Bankvollmacht ist neben einer
notariellen Vorsorgevollmacht nicht erforder-
lich.

! Behandlungsabbruch | Die Einwilligung in
medizinisch notwendige MaBnahmen, um die
begriindete Gefahr eines schweren gesundheit-
lichen Schadens oder des Todes des Vollmacht-
gebers abzuwenden, darf der Bevollmichtigte
nur verweigern oder widerrufen, wenn er dazu
in einer mindestens schriftlichen Vorsorgevoll-
macht ausdriicklich erméchtigt wurde.

/I Beratung | Es empfiehlt sich, fiir die Errich-
tung von Vorsorgevollmachten, Betreuungs-
und Patientenverfiigungen rechtlichen Rat in
Anspruch zu nehmen. Dieses Glossar kann das
individuelle Gespridch mit einem Notar oder

einer Notarin bzw. einem Rechtsanwalt oder
einer Rechtsanwéltin nicht ersetzen.

/l Betreuung | Volljihrigen, die aufgrund einer
psychischen Erkrankung oder Behinderung
ihre Geschifte nicht mehr selbst besorgen kén-
nen, wird vom Betreuungsgericht ein gesetz-
licher Betreuer als Vertreter bestellt. Das ist
nicht erforderlich, wenn die Angelegenheiten
des Betroffenen aufgrund einer Vollmacht er-
ledigt werden kénnen. Vor Bestellung eines
Betreuers priift das Gericht deshalb, ob der
Betroffene eine Vorsorgevollmacht erteilt hat
und fragt beim Zentralen Vorsorgeregister der
Bundesnotarkammer ab, ob eine Vorsorgevoll-
macht registriert wurde.

/| Betreuungsgerichte | ... sind zustindig fiir
die Klarung von Rechtsfragen beziiglich der
Betreuung (Bestellung eines Betreuers und An-
ordnung eines Einwilligungsvorbehalts), der
Unterbringung von psychisch Kranken und
Pflegschaften.

/l Betreuungsverfiigung | Dieses Vorsorgeinstru-
ment dient — anders als die Vorsorgevollmacht
— nicht der Betreuungsvermeidung, sondern
der Gestaltung einer vom Gericht angeordne-
ten Betreuung. Die Betreuungsverfiigung kann
Wiinsche zur Auswahl des Betreuers und zur
Durchfithrung der Betreuung enthalten. Sie
entfaltet grundsétzlich Bindungswirkung ge-
geniiber dem Gericht bzw. dem Betreuer, so-
fern die schriftlich niedergelegten Wiinsche
nicht dem Wohl des Betreuten zuwiderlaufen.

/I Bevollmiichtigter | ... ist die Person, die auf-

grund einer Vorsorgevollmacht fiir den ent-
scheidungsunfihigen Vollmachtgeber handeln
soll. Da der Bevollmichtigte (anders als ein
vom Gericht bestellter Betreuer) grundsitzlich
nicht der gerichtlichen Kontrolle und Aufsicht
unterliegt, sollte der Vollmachtgeber zum Be-
vollméichtigten ein besonderes Vertrauensver-
héltnis haben.

/l Bundesnotarkammer | Das Zentrale Vorsorge-

register wird von der Bundesnotarkammer im



Zukunft selbst gestalten:
~ 'Vorsorgen durch

gesetzlichen Auftrag unter der Rechtsaufsicht
des Bundesministeriums der Justiz gefiihrt.

Il Einzelvertretungsbefugnis | Werden mehrere
Vertrauenspersonen bevollmédchtigt, kann bei
Einzelvertretungsbefugnis jeder von ihnen al-
lein fiir den Vollmachtgeber handeln.

Il Freiheitsentziehende Mafinahmen | ... liegen
vor, wenn der Betroffene auf einem beschrank-
ten Raum festgehalten oder sein Aufenthalt
stindig {iberwacht wird. Auch stark beruhigen-
de Medikamente kénnen diese Wirkung haben.

/| §1906 BGB | Freiheitsentziehende Unterbrin-
gungen oder sog. unterbringungséhnliche Maf-
nahmen (wie z.B. Fesselung durch Bauchgurt)
sind nur unter engen Voraussetzungen zulds-
sig. Insbesondere miissen Betreuer und Be-
vollméchtigte solche Mafinahmen gerichtlich
genehmigen lassen. Eine Vollmacht berechtigt
nur zu solchen Mafinahmen, wenn diese in der
Vollmacht ausdriicklich genannt sind.

/| Generalvollmacht | ... ist eine umfassende
Vollmacht, die grundsitzlich zur Vornahme
von allen Rechtsgeschiften und geschéftsahn-
lichen Handlungen berechtigt, bei denen eine
Vertretung zuldssig ist.

/| Gesamtvertretungsbefugnis | Werden mehre-
re Vertrauenspersonen bevollméchtigt, kénnen
diese Gesamtvertretungsberechtigten nur ge-
meinsam fiir den Vollmachtgeber handeln.

I/l Geschiiftsunfdhig | ... ist, wer dauerhaft kei-
nen freien Willen mehr bilden kann, weil er an
einer Storung der Geistestédtigkeit erkrankt ist.
Geschiiftsunfihig ist auch, wer das 7. Lebens-
jahr noch nicht vollendet hat.

Il Gesetzlicher Vertreter | ... von Minderjahri-
gen sind die Eltern. Volljahrige entscheiden
grundsétzlich fiir sich selbst, auBer wenn sie
dazu nicht in der Lage sein sollten (etwa auf-
grund Alters, Krankheit oder infolge eines
Unfalls). Dann wird gerichtlich ein Betreuer
bestellt, wenn nicht ein Vorsorgebevollméach-

tigter die Angelegenheiten der volljihrigen
Personen wahrnimmt. Ehegatten, Kinder und
Lebensgefiihrten sind keine gesetzlichen Ver-
treter.

Il Gesundheitsfiirsorge | ... umfasst die Befugnis
zum Abschluss aller Rechtsgeschifte und zur
Vornahme aller Rechtshandlungen, die erfor-
derlich sind, um fiir die Gesundheit des Betrof-
fenen sorgen zu kénnen (wie z.B. Einwilligung
in eine drztliche Manahme sowie Abschluss
von Arzt- und Krankenhausvertrdgen).

I/ §1904 BGB | Besonders gefihrliche medizi-
nische Eingriffe muss der Betreuer bzw. Be-
vollmichtigte gerichtlich genehmigen lassen.
Inhaber einer Vorsorgevollmacht kénnen in
solche Mafnahmen nur einwilligen, wenn die
Vollmacht sie ausdriicklich umfasst und min-
destens schriftlich erteilt wurde.

Il Grundstiicksgeschdfte | ... bediirfen zwin-
gend der notariellen Beurkundung. Das Grund-
buchamt akzeptiert nur Vorsorgevollmachten
in notarieller Form. '

Il Héchstpersonliche Angelegenheiten | ... kann
der Vorsorgebevollméchtigte nicht erledigen.
Dazu zihlen beispielsweise die EheschlieBung
und die Testamentserrichtung.

// Innenverhélmis | .. nennt der Jurist das
Rechtsverhéltnis zwischen Vollmachtgeber
und Bevollméchtigten. Dabei handelt es sich
meist um einen Auftrag. Der Vollmachtgeber
kann den Bevollméchtigten durch interne Wei-
sungen dahingehend beschridnken, dass dieser
seine Vertretungsmacht nicht ganz ausschopft,
beispielsweise die Vorsorgevollmacht nur ge-
braucht, wenn der Vollmachtgeber selbst nicht
mehr in der Lage ist, fiir sich zu sorgen. Die
prizise Unterscheidung zwischen Innen- und
AuBenverhiltnis entscheidet hidufig iiber die
Praxistauglichkeit der Vorsorgevollmacht. Eine
rechtliche Beratung ist zu empfehlen.

I/l Kontrollbetreuer | Falls Anzeichen fiir den
Missbrauch einer Vorsorgevollmacht bestehen,

kann im Ausnahmefall gerichtlich ein Kont-
rollbetreuer bestellt werden.

Il Kosten der Registrierung im ZVR | Fiir die
Registrierung der Vorsorgevollmacht im Zen-
tralen Vorsorgeregister wird eine einmalige,
aufwandsbezogene Gebiihr (je nach Meldeweg,
Zahlungsmodalititen und Anzahl der Bevoll-
miichtigten) erhoben. Sie liegt in der Regel zwi-
schen 8,50 € und 13,50 €.

Il Notarielle Urkunden | ... haben verschiede-
ne Vorteile. Der Notar sorgt fiir rechtssichere
Formulierungen und berét iiber die Tragweite
und den Vertrauenscharakter der Vorsorgevoll-
macht. Er schiitzt vor inhaltlich fehlerhaften
bzw. ungenau abgefassten Vollmachten. Die
notarielle Urkunde verschafft Gewissheit iiber
die Identitit des Erklarenden. Das ist in Vor-
sorgefillen besonders wichtig, weil sich der
Betroffene im Fall der Fille nicht mehr selbst
duBern kann. Der Notar trifft in der Urkunde
ferner Feststellungen zur Geschéftsfahigkeit
und verweigert seine Mitwirkung, wenn der
Vollmachtgeber bereits geschéftsunfihig sein
sollte. Dies bietet besondere Gewihr fiir die
wirksame Errichtung der Vollmachtsurkunde.
Die Urschrift der notariell beurkundeten Vor-
sorgevollmacht verwahrt der Notar. Er kann
auch nach Jahrzehnten Ausfertigungen ertei-
len, falls dies erforderlich sein sollte. Deshalb
sind iiber 90% der zum Zentralen Vorsorgere-
gister gemeldeten Vorsorgeurkunden in notari-
eller Form errichtet worden.

Il Organspende | Organe diirfen Verstorbenen in
Deutschland zur Transplantation nur entnom-
men werden, wenn der Hirntod nachgewiesen
ist und eine Zustimmung zur Organspende
vorliegt. Wurde diese nicht zu Lebzeiten er-
klart oder ausdriicklich verweigert, zum Bei-
spiel in einer Vorsorgevollmacht, entscheiden
die Angehérigen nach dem mutmaBlichen Wil-
len des Verstorbenen. Organspendebereitschaft
und Patientenverfiigung sollten aufeinander
abgestimmt werden, weil der Kreislauf des ver-
storbenen Spenders kurzfristig aufrechterhal-
ten werden muss, um die Organe zu schiitzen.

Il Patientenverfiigung | ... enthilt Wiinsche zur
medizinischen Behandlung fiir den Fall, dass
ein Zustand der Entscheidungsunfihigkeit,
etwa aufgrund von Bewusstlosigkeit, vorliegt.
Da es Aufgabe des Vorsorgebevollméchtig-
ten ist, dem in der Patientenverfiigung ausge-
driickten Willen Geltung zu verschaffen, sollte
eine Patientenverfliigung immer mit einer Vor-
sorgevollmacht kombiniert werden. Der Be-
vollmichtigte ist dann in der Lage, den in der
Patientenverfiigung niedergelegten Willen ge-
geniiber den Arzten durchzusetzen. Zu einigen
MaBnahmen muss er dabei mindestens schrift-
lich und ausdriicklich erméchtigt werden.

Il Persénliche Angelegenheiten | ... sind ins-
besondere die Personensorge, Gesundheitsfiir-
sorge, Aufenthaltsbestimmung und die Ent-
scheidung iiber die Unterbringung in einem
Pflegeheim oder einer geschlossenen Anstalt.

Il Registrierung im ZVR | ... erfolgt in der Re-
gel elektronisch durch den Notar / die Notarin.
Das Schriftstiick, welches die Vollmacht ent-
hilt, wird nicht beim Register verwahrt.

Il Service-Hotline | Das Zentrale Vorsorgeregis-
ter der Bundesnotarkammer ist telefonisch un-
ter 01805-355050 (14 ct./Minute aus dem deut-
schen Festnetz, abweichende Mobilfunkpreise)
montags bis donnerstags von 7:00 bis 17:00 Uhr
und freitags bis 13:00 Uhr erreichbar.

I Schenkungen | ... sind dem rechtlichen Be-
treuer — mit engen Ausnahmen — grundsétzlich
verboten. Ein Vorsorgebevollméchtigter unter-
liegt demgegeniiber grundsitzlich keinen Ein-
schrinkungen und kann daher beispielsweise
auch unentgeltlich iiber Vermogensgegenstin-
de (z.B. Sparguthaben und — mit notarieller
Vollmacht — Grundbesitz) des Vollmachtgebers
verfiigen.

/| Transmortale Vollmachten | ... gelten iiber
den Tod des Vollmachtgebers hinaus. Die Gel-
tungsdauer sollte in der Vorsorgevollmacht
ausdriicklich geregelt werden. Erbrechtliche
Aspekte miissen dabei beriicksichtigt werden.




