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"WAS TUN?I"

Jobvermittlung fur Ehrenamtliche
Zeit spenden statt Geld

Sie moéchten sich freiwillig engagieren, wissen aber noch nicht genau wo
und was?

Wir vermitteln Ihnen ehrenamtliche Jobs entsprechend lhrer Wiinsche
und Fahigkeiten. Die Palette der Angebote ist vielseitig: Sie kdnnen sich
im sozialen, kulturellen, kirchlichen und sportlichen Bereich oder fiir die
Umwelt aktiv einbringen.

Die aktuellen Angebote Ravensburger Organisationen, Vereine, Schulen
und Institutionen sind in dieser Broschire zusammengefasst.

Infos zu diesen und weiteren Angeboten erhalten Sie bei uns in der Frei-
willigenagentur Ravensburg oder unter www.ravensburg.de/was-tun. In
einem personlichen Gesprach beraten wir Sie gerne.

Ihr Team der Freiwilligenagentur Ravensburg
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» Acker e.V. - Gib dein Gemusewissen weiter

Du liebst die Natur und arbeitest gerne mit Kindern und Jugendlichen?
Dann melde Dich! Wir bilden Dich zum AckerCoach aus, damit Du
Schulen und Kindergarten beim Gemuseanbau unterstitzen kannst.

» AFS Interkulturelle Begegnungen e.V.

Gesucht werden interkulturell Vermittelnde mit folgenden Aufgaben:
Gastschulerbetreuung, Gastfamilienbetreuung u.a.; Koordination der
ehrenamtlichen Arbeit oder des Aufnahme- und Entsendeprogramms.

» Agenda EINE WELT Ravensburg

Mitarbeit im Verein EINE WELT Ravensburg. Mithilfe bei der
Organisation und Durchftihrung von Veranstaltungen, Ausstellungen,
Vortragen, Aktionstagen, Wettbewerben, Lernrallyes und vieles mehr.

» Agendagruppe Schule neu denken

e Mitarbeit in der Arbeitsgruppe Schule neu denken. Einbringen von
Ideen und Vorschlagen im Rahmen der Schulentwicklung und zum
Thema Schule allgemein. Mitentwicklung neuer padagogischer
Konzepte.

e Mitarbeit bei der Organisation von Vortrdgen, Podiumsdiskussionen
oder Filmabenden.

» Ambulante Dienste der OWB gem. GmbH

Gesucht werden Ehrenamtliche fir:

e Samstags-Stube (integratives Betreuungsangebot)
Betreuungsangebot fiir Kinder mit und ohne Behinderung
(zur Entlastung der Eltern)

e Familienentlastender Dienst (FED)

Stundenweise Betreuung von Kindern, Jugendlichen und
erwachsenen Personen mit einer geistigen Behinderung.

e Integrative Ferienbetreuung
In den Herbst- und Faschingsferien - fir eine tolle Woche mit Kindern
zwischen 5 — 12 Jahren mit und ohne besondere Bediirfnisse.



» Ambulante Dienste der Zieglerschen, Geschéaftsbereich
gGmbH Behindertenhilfe

Wir suchen Ehrenamtliche flr soziales Engagement bei Urlaubsreisen,
Unterstltzung und Begleitung im Alltag und im Berufsleben, bei Freizeit-
und Bildungsangeboten wie beispielsweise Backen oder Handwerken.

» Ambulante Dienste LKR RV, Familienunterstitzender
Dienst

Dringend gesucht werden Ehrenamtliche, die Freude haben:

e Erwachsene mit Behinderung bei Freizeit- und Bildungsangeboten
zu begleiten

e Kinder und Jugendliche mit Behinderung bei Freizeitangeboten zu
begleiten und zu betreuen (freitags 14-tdgig abends, samstags einmal
im Monat oder in der Ferienfreizeit)

e Kinder, Jugendliche oder Erwachsene mit Behinderung stundenweise
zuhause oder in ihrem Lebensumfeld zu betreuen.

» Ambulante Hospizgruppe Ravensburg

Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen und ihrer
Angehorigen zuhause, im Krankenhaus oder Pflegeheim.
Regelmalig startet ein neuer Schulungs-Kurs.

» Amnesty international

Arbeit im Team, Mithilfe bei Infostanden und Bucherflohmarkten,
Kontaktpflege mit Asylbewerbern.

» Amsel-Kontaktgruppe Ravensburg-Weingarten

Hilfen im Alltag Multiple Sklerose Betroffener, Fahrdienst, z. B. zum
Einkauf oder zu Treffen, Spaziergdnge oder kleinere Ausflige,
Besuchsdienst bei Mitgliedern im Kreis Ravensburg.

> Arkade e.V.

Gesucht werden Ehrenamtliche fir:

e Erganzende Begleitung von psychisch kranken Menschen
Unterstlitzung im Haushalt und in der Freizeit

e KiP — Paten fur Kinder psychisch erkrankter Eltern
Jungen und Méadchen unbeschwerte Zeiten ermoglichen
(gemeinsames Spielen, Unternehmungen, Gesprache etc.)



> Arkade e.V. Betreutes Wohnen in Familien

Wir suchen Personen, die einen seelisch behinderten Menschen
zuhause aufnehmen und in den Alltag mit einbeziehen. Eine Fachkraft
des Arkade-Teams begleitet die Gastfamilien durch regelmalige
Besuche und ist jederzeit Ansprechpartner bei auftretenden Fragen und
Problemen.

» Bahnhofsmission Aulendorf

Mitarbeit in der Bahnhofsmission Aulendorf (Hilfe fir Menschen auf
Reisen, in Notlagen und in sozialer oder existenzieller Not).

» Beratungsstelle Frau und Gesundheit der Kath.
Arbeitnehmer Bewegung (KAB)

Mochten Sie Kur-Lotsin werden?

Sie vermitteln in Mitter-Kuren, Mutter-Kind-Kuren und Kinder-
Rehabilitation; unterstiitzen bei der Suche nach alternativen
Gesundheitsangeboten und medizinischer Regelversorgung.

» Betreuungsverein St. Martin im Kreis Ravensburg e.V.

Begleitung eines hilfsbedurftigen Menschen (z. B. eines behinderten

oder alteren Menschen) im Rahmen einer ehrenamtlichen rechtlichen
Betreuung. Personlicher Kontakt, Regelung der Finanzen und andere
Aufgaben. Aufsicht durch das Betreuungsgericht. Gruppenarbeit und
eigenverantwortliche Ubernahme einer Betreuung in Ravensburg und
Umgebung (ca. 2 Std. pro Woche).

» Bewdahrungs- und Gerichtshilfe Baden-Wurttemberg

Unterstlitzung und Beratung straffallig gewordener Menschen auf ihrem
Weg in ein Leben ohne Kriminalitat. Die Klienten werden besonders in
personlich problematischen Situationen (z.B. Arbeitslosigkeit, Sozialhilfe,
Uberschuldung) unterstitzt. Sie kontrollieren die Erfiillung der
gerichtlichen Auflagen und Weisungen und erstatten Berichte an die
Gerichte. Mindestalter: 21 Jahre.

» Bildungsinitiative Bodensee-Oberschwaben (BiBO)

Gesucht werden Lehrkrafte fir den Nachhilfeunterricht bzw. fur die
Hausaufgabenbetreuung in Deutsch, Mathematik und Englisch. Die
Lehrkraft kann sich die gewtinschte Klassenstufe und das Schulfach
bzw. die Schulfacher selbst aussuchen.



» Bruderhaus Diakonie Sozialpsychiatrische Hilfen

Das Fachpflegeheim sucht Ehrenamtliche zum Gesprachsaustausch
sowie als Begleitung fur die chronisch psychisch kranken Bewohner, um
sie aus der Isolation zu holen und Normalitat zu vermitteln.

» Bruderhaus Ravensburg (Stiftung)

Gesucht werden Ehrenamtliche fiir Hausbesuche bei Senioren und
Seniorinnen in Ravensburg und Umgebung fur Freizeit und Begleitung
(Burger-Hilfe) sowie fir den Besuchsdienst in der Einrichtung. Beim
Besuchsdienst kdnnen Sie unterstlitzend aktiv werden bei Einzel- und
Gruppenaktivitaten, wie musikalische Begleitung beim Singkreis, bei
Festen, im Cafeteria-Team u. v. m.

» Blrgergarde der Stadt Ravensburg 1830 e. V.

Mdochten Sie in originalgetreuer Uniform oder im Kleid die Stadt
Ravensburg reprasentieren im In- und Ausland? Dann melden Sie sich.

» Burgerstiftung Kreis Ravensburg

E-Rikscha-Projekt in Seniorenheimen

Ehrenamtliche fir ein bewegungsreiches Ehrenamt an der frischen Luft
gesucht. Mit dem E-Rikscha-Projekt trittst Du flir Menschen, die selbst
nicht mehr in die Pedale treten kbnnen, ein und bietest diesen durch den
Fahrservice mehr Teilhabe, Abwechslung und Mobilitat.

» Bund fur Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND)

Ehrenamtliche Mitarbeit ist mdglich bei:

e Amphibien-Schutz

Blogbeitrage zum aktuellen Tagesgeschehen verfassen

Fahrradpaten und Fahrradpatinnen fur Lastenrader-Projekt

Gestaltung von Naturerlebnis-Geburtstagen

Lobbyisten und Lobbystinnen flr die Natur (Aufklarung der

Offentlichkeit tiber Umwelt- und Naturschutzthemen)

Presseberichte verfassen

e Stellungsnahmen schreiben (Begutachtung Flachennutzungs- und
Bebauungsplane)

» CJD Bodensee-Oberschwaben

Fir die Beschaftigung von Menschen mit Migrationsgeschichte werden
Ehrenamtliche gesucht, die sich bei der Gestaltung und Durchfiihrung
von Begegnungsangeboten, Sprachférderangeboten, Kinderbetreuung,
und Elternkurse engagieren méchten.



» Deutsches Rotes Kreuz
Ehrenamtliche werden gebraucht in verschiedenen Einsatzbereichen:

Aktiv in der Bergwacht

Arbeitskreis Blutspende — Jeder wird gebraucht

Begleitung junger Menschen im Freiwilligendienst (FSJ/BFD)
Betreutes Reisen fir Senioren

Betreuungsgruppe fir Menschen mit Demenz

Flichtlingshilfe (Paten flr Familien, Haushaltshilfen, Kinderbetreuung)
Gesundheitsprogramm (Vorbereitung und Durchfiihrung der
Ubungsstunden)

Kriseninterventionsteam

Mein Hund und ich — die DRK Hundestaffel

Mitarbeit im Sanitatsdienst, schnelle Einsatzgruppe, Helfer vor Ort,
Kathastrophenschutz

Ravensburger Kleiderladen

Ravensburger Tafel (Waren abholen, herrichten und verkaufen)
Dringender Bedarf an Ladenhelfer/innen!!!

» Deutsche Ameisenschutzwarte Landesverband Baden

Wirttembert e.V.

Du mdéchtest Dich im im ehrenamtlichen Ameisenschutz einbringen,
Dich Uber die wichtige Bedeutung der Waldameisen flr den Wald und
uber die Lebensweise dieser Tiere informieren. Dann freuen wir uns auf
Dich!

» DIE JOHANNITER Ravensburg-Oberschwaben/Bodensee

Besuchsdienst bei Senioren

Sanitatsdienst, Erste Hilfe-Ausbildung, Einsatzdienst, Jugendarbeit
Freizeitgestaltung mit gefliichteten ukrainischen Familien

» Dornahof — Freizeitangebote im Wirttemberger Hof

Gemeinsames Kochen und sonstige Freizeitaktivitdten anbieten/
begleiten; Unterstitzung bei der Durchflihrung von Festen und
Veranstaltungen, Begleitung bei Ausfliigen.

» Entwicklungswerk fur soziale Bildung und Innovation

»STaF“ — Soziale Teilhabe auslandischer Fachkrafte in
der Pflege



Mentoren und Mentorinnen flr neu zugewanderte Pflegekréafte gesucht.
Helfen Sie dabei, dass die zugewanderten Arbeitskrafte in der neuen
Heimat Kontakte kntpfen und integriert werden.

» Evangelischer Kirchenbezirk Ravensburg

Gutes tun, tut gut! Fir den Besuchsdienst der evangelischen
Stadtkirche suchen wir junge und &ltere Menschen, auch Personen, die
in der Mitte ihres Lebens stehen. In den Seniorenheimen und im
hauslichen Umfeld freuen sich Menschen Uber ein offenes Ohr.

» FAIRKAUF-Center

e Hobby-Kochinnen bzw. -Kdche fir den Mittagstisch CariSINA gesucht

e Kundenbetreuung im Second-Hand-Kaufhaus

e Transport, Vorbereitung und Verkauf von Lebensmitteln im Carisatt-
Tafelladen

e Verstarkung fur das Verkaufsteam am Dienstag in der Tafel
Weingarten

e Fahrer bzw. Fahrerinnen zur Abholung von Waren bei Supermarkten
und anderen Lebensmittelhandlern gesucht

» Familientreff Ravensburg

Mitarbeitende bzw. junge Erwachsene fur "Ferienspald im Schussental”
gesucht — fur die Tages-Angebote mit Kindern mit und ohne
Behinderung in den Ferienwochen 2022.

» Familienzentrum Lukas
Ehrenamtliche fir handwerkliche Aufgaben, Auf- und Abbau bei
Veranstaltungen und Kurierdienste gesucht.

» FIGURENTHEATER Ravensburg e. V.
Kassendienst, Thekendienst, Licht- und Tontechnik, Figurenspiel.

» Foodsharing Ravensburg/Weingarten

Verschiedene Mdglichkeiten der Mitarbeit beim Ziel, Lebensmittel zu
retten und in FairTeilern allen Birgern zur Verfigung zu stellen.

» Frauen und Kinder in Not e. V.

Fur den Notrufdienst werden Frauen gesucht, die die Rufbereitschaft
uber Handy abends/nachts bzw. an Teilwochenenden tGbernehmen und
ggfs. die Notaufnahme von korperlich, seelisch oder sexuell
misshandelten Frauen und Kindern abwickeln (vorab Einfihrungskurs).



> Freiwilligenagentur — Stadt Ravensburg

Babysitter-Vermittlung

Du bist zwischen 13 und 25 Jahre alt, hast den abgeschlossenen
Babysitter-Kurs gemacht und noch keine Familie gefunden?
Dann bist Du hier richtig! Wir vermitteln Babysitter in Familien.

Brother and Sister Programm

Gesucht werden Paten und Patinnen fir international Studierende der
RWU Hochschule RV-Wgt., die unsere Kultur und Heimat kennen-
lernen und ihre Deutschkenntnisse vertiefen moéchten. Gemeinsame
Unternehmungen fuhren oft zu schonen Freundschaften.

Garten-Paten
Lust auf Gartenarbeit, aber selbst keinen eigenen Garten? Wir
vermitteln Garteneigentimer, die Unterstlitzung im Garten brauchen.

Projekt ,Rat und Tat“

Helfer/-innen gesucht fur altere bzw. bedirftige Menschen fir kleine
Dienstleistungen, wie z. B. Aufbau eines Regals oder einer kleineren
handwerklichen Reparatur, Hunde-Gassi-gehen, Einkaufshilfe etc.

Stadt-Verschonerer

Ehrenamtliche Stadt-Verschonerer pflegen Stral3en, Platze, Grinfla-
chen im eigenen Quartier. Dieses Projekt findet in Kooperation mit
dem Betriebshof Ravensburg und den Ortsbauhdfen statt, die fur die
Sauberkeit der Stadt zustandig ist.

Lust, mitzumachen? Fir eine schone und saubere Stadt und ihren
Ortschaften.

Ticket-Tafel

Fur das Kern-Team der Ticket-Tafel werden ehrenamtliche Mitarbei-
tende gesucht, die sich mind. 5 Std/Woche um die Kartenvermittlung
an Ticket-Tafel-Gaste und den Kontakt zu Veranstaltern und weiteren
Projektpartnern kimmern. Freie Zeiteinteilung haben Helfer im Unter-
stitzungs-Team, die bei der Gasteaquise unterstiitzen z. B. beim Ver-
teilen von Flyern oder bei Infostanden.

Unterschiedliche Unterstlitzung fur Burgerinnen und Burger in
Ravensburg nach Anfragen

Wahl-Oma/Opa-Service — Dringender Bedarf !!!
Nette junge Familien ohne Grol3eltern in der Nahe suchen Wabhl-



Omas/Opas/Groleltern fur ihre Kinder. Gesucht werden Ehrenamtli-
che, die sich gerne 2 — 4 Stunden pro Woche spielerisch mit Kindern
beschéaftigen mochten.

» Gemeinschaftsschule Ravensburg

Betreuende der Schulblcherei in der Mittagspause und
Jugendbegleitende gesucht (auch BFD).

» Genossenschaft fur Jung und Alt e.V. Ravensburg
e Handreichungen im hauslichen vorpflegerischen Bereich

Zeit gegen Zeit = Zeittausch.
e Gesucht wird Blrokraft flr Vereinsbiro (montags 10 - 12 Uhr)

» Haus der Betreuung und Pflege am Mehlsack

Freizeitgestaltung mit und fir Senioren (Musizieren, Vorlesen,
Begleiten bei Spaziergangen, Mitgestalten von Festen usw.);

> Hilfsprojekt MARIPHIL e.V.

Mithilfe in verschiedenen Bereichen im und um das Kinderdorf auf den
Philippinen gesucht.

» Integrationsfachdienst / Arkade Pauline 13

Bewerbungsunterstiitzung junger Menschen mit Behinderung,
Unterstlitzung von jungen Menschen bei der Personlichkeitsentwicklung,
Hilfe bei der Abwicklung von Praktika und Unterstitzung auf dem Weg
ins Arbeitsleben.

» Johannes-Ziegler-Stiftung

Wir suchen Betreuer und Betreuerinnen, die uns in der Ferienfreizeit fur
Kinder aus einkommensschwachen Familien in Altshausen aktiv
unterstitzen mochten.

Es ist moglich, in mehreren Freizeiten mitzuarbeiten und ein
studienbegleitendes Praktikum oder andere Praktikas durchzufthren.

» Jugend des Deutschen Alpenvereins Sektion
Ravensburg

Gesucht werden Jugendleiter und Jugendleiterinnen zur langerfristigen
Unterstltzung in der Jugendarbeit (Ausbildung zum Jugendleiter und
Jugendleiterin moglich).

» Kinderkrippe Pfiffikus — Die Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.



Mithilfe bei der Betreuung von Kleinkinder im Alter von 1 - 3 Jahren in
Weil3enau - mindestens einmal wdchentlich.

» Kinderstiftung Ravensburg

e Lesewelten - Vorlesende in Einrichtungen gesucht

e Zeitspenden fur Kinder - Fir ein Kind Zeit haben und ihm damit
Freude machen

e LUChs Lernen und Chancen schenken — Ehrenamtliche
Lernbegleiterinnen und Lernbegleiter gesucht, die Kinder und
Jugendliche beim Lern- und Entwicklungsprozess begleiten.

» Kirchliche Sozialstation Schussental

Gesucht werden Freiwillige fur Fahrten sowie Helfende fir Betreuungs-
gruppen fur Senioren an verschiedenen Tagen in Ravensburg,
Bavendorf, Weingarten und Baindt.

» Kontaktladen "die Insel" Ravensburg

e Unterstitzung im Thekenbetrieb der Anlaufstelle flr suchtkranke Men-
schen wahrend der Offnungszeiten

e Begleitung fir Freizeitprojekte mit suchtkranken Menschen,
wahrend und auRerhalb der Offnungszeiten

» Lebenshilfe fir Menschen mit Behinderung

e Begleitung geistig behinderter Menschen in Clubs (Gruppen) u. a.
Veranstaltungen. Es wird gemeinsam gebacken, gebastelt, Ausflige
unternommen und vieles mehr.

e BFD und FSJ: Fir die Freizeitgestaltung und andere Aktionen.

» Ludothek Ravensburg (Caritas-Zentrum)

Ausgabe und Ricknahme von Spielsachen. Beratung bei der
Spieleauswahl.

Fur den Computer Club werden Ehrenamtliche gesucht, die
Geflichteten bzw Neuzugezogenen mit wenig Sprach- und
Ortskenntnissen bei verschiedene Aufgaben zu helfen.

» Malteser-Ravensburg

Gesucht werden Engagierte fiir Besuchs- und Begleitdienste mit Hund.
Diese erfolgen in stationaren Einrichtungen, Kindergarten, Schulen und



in der Dementenarbeit. Ebenso gesucht werden Ehrenamtliche flr die
Flachtlingshilfe.

» Mehrgenerationenhaus Gansbuhl

Gesucht werden Ehrenamtliche flr die Unterstiitzung von unseren
Angeboten, zum Beispiel unser offener Treff in den Gruppenrdumen des
Mehrgenerationenhauses; der Suppenkiiche, Upcyceln,
Digitalsprechstunde. Einfach -Da sein- Uhrzeit ist frei wahlbar in
Absprache.

» Mehrgenerationenhaus Rahlentreff

e Kino im Rahlentreff (Filmauswahl fur Kinoprogramm und Vorfiihrung)

e Mithilfe bei der Hausaufgabenbetreuung fir Kinder (Klasse 1 — 7)

e Helferlnnen firs Vorbereiten und Mitspielen beim Spieletreff gesucht.

e Unterstitzung bei der Digitalberatung (Anwendungshilfe von
Smartphone/Tablet) gesucht.

» Mehrgenerationenhaus Weinbergstralle
Unterstlitzung gewlnscht z. B.

Handwerkerteam

Fotografieren

Begleitung der Jugendgruppe von generations
Nachbarschaftshilfe

Botengange

» Museumsgesellschaft Ravensburg e. V.

e Museumspadagogische Arbeit mit Schilern und Schilerinnen sowie
Besuchende in den verschiedenen Werkstatten

e Hausbetreuung und Ansprechperson wahrend der Offnungszeiten des
Humpishauses

e Mithilfe bei Veranstaltungen

e Mithilfe im Laden "Trodel & Antik".

» NABU Ravensburg

Fur ein Streuwiesenprojekt in der Weststadt werden Helfende fur die
Pflanzung und Pflege von Streuobstbdumen gesucht.

» Oberschwabenklinik GmbH

Gesucht werden Damen oder Herren, die Patienten zur Station oder zur
Ambulanz begleiten (taglich von 8 — 12 Uhr).



» ODEM - Begleitservice fir Menschen mit Demenz in der
Oberschwabenklinik

Stundenweise Betreuung von Patienten und Patientinnen mit
Demenzerkrankung auf den Stationen der Oberschwabenklinik. Die
Patienten und Patientinnen freuen sich auf Unterhaltung wie Vorlesen,
gemeinsam Musik horen, Spiele spielen (Materialien zur Beschéaftigung
sind vorhanden) und ggf. kurze Spaziergdnge machen.

» Ottokars Puppentheater

Gesucht werden Puppenspieler fiur klassische Handpuppen, Marionetten
und andere Puppenspielformen und Museumsbegleiter fir das
Puppenmuseum, die mit Kindergruppen arbeiten.

» Parkinson Selbsthilfegruppe

Mitwirkung bei der Gruppe von Senioren und Seniorinnen mit und ohne
Parkinson.

» Patchwork - 6kumenischer Kleiderladen

Entgegennahme, Sortieren und Verkauf von Gebrauchtkleidung fr
Erwachsene und Kinder. Dekoration der Fenster und Laden.

» Posaunenchor Ravensburg, Johanneskirche

Lust zum gemeinsamen Musizieren mit Posaunen, Trompete, Flugel-,
Bariton, Waldhorn oder Tuba? Der Posaunenchor freut sich tber
Mitwirkende beider Konfessionen. Treffen jeden Dienstag um 19.30 Uhr
zur Probe.

> Pro Kuppelnau e. V.

Du kannst gut mit Kindern umgehen bastelst, malst und spielst gerne,
dann melde Dich bei uns. Wir bieten Kindern der Grundschule
Kuppelnau au3erschulische Freizeitangebote an.

» Radzimmer

Das Radzimmer ist eine offene Fahrradwerkstatt der Diakonie
Oberschwaben Allgdu Bodensee. Gesucht werden Menschen, die Lust
haben anderen zu helfen ihr Fahrrad wieder fit zu machen.

» Repair-Café Ravensburg

Gesucht wird



¢ Mithilfe am Empfang (Beratung + Ablage) und im Thekendienst

o Elektriker/Elektroniker fur die Reparatur kleiner elektrischer Gerate
(Eingangs- und Endkontrolle)

e Aktuell gesucht werden Radio- und Fernsehtechnik Interessierte

» St. Elisabeth-Stiftung

"Da-Sein fur Kinder — Betreuung plotzlich erkrankter Kinder Zuhause"
Gesucht werden Menschen, die Kinder

» Schwabischer Turnerbund

Fur das Landesturnfest 2024 (Ravensburg / Weingarten / Baindt / Baien-
furt / Berg) suchen wir DICH als Organisationstalent und Anpacker! Du
willst uns an den Mitmachstationen, in der Logistik, bei den Veranstaltun-
gen und vielem mehr unterstitzen? Dann melde dich bitte in unserem
Volunteer-Portal an: https://link.stb.de/turnfesthelfer

> Seelsorgeeinheit Ravensburg - Mitte

e Begegnungscafé "AnsprechBar"
Gesucht werden Menschen, die nach Absprache "Prasenzdienst”
machen: Getranke anbieten, fir Gesprache zur Verfiigung stehen
(offenes Ohr) und die Besucher und Besucherinnen willkommen
heil3en.
"Orte des Zuhdrens" — offenes Gesprachsangebot fir alle
Ehrenamtliche gesucht, die ratsuchenden Menschen unabhéngig von
Geschlecht, Nationalitat, Alter und Religionszugehdrigkeit ihre Zeit
schenken.

e "Einfach Essen - offener Mittagstisch"
Wir suchen Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen fir den Dienst in der
Kiche und an den Tischen, fur alle eingeladenen Menschen, die
gerne in Gemeinschaft essen.

» Senior Experten Service (SES)

Gesucht fur seine Initiative VerA werden Fachleute im Ruhestand
aus allen Berufsgruppen fur die Begleitung von jungen Menschen
wéhrend der Ausbildung und Berufsvorbereitung.

» Seniorentreff RV e. V.

Ehrenamtliche werden gesucht fur:
e Unterstitzung im Gartenteam


https://link.stb.de/turnfesthelfer

e Gestaltung und Durchfiihrung von Tanznachmittage flr Seniorinnen
und Senioren

e die Tandem-Kursleitung Aktivgymnastik im Sitzen

e Gruppenleitung mobilitatsbeeintrachtigter Spaziergangertruppe

e Musikalische Begleitung (Einzelklinstler, Ensembles) oder

Heinzelmannchen (Mitarbeit bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten und

Service) bei Veranstaltungen oder Festen.

Leitung der Wandergruppe

Fahrdienste flr Seniorinnen und Senioren

Handarbeiten fur verschiedene Aktionen

Besuchsdienst flr zuhause oder in stationarer Einrichtung

» Seniorenzentren des Gustav-Werner-Stift in RV und Wgt.

Betreuung/Begleitung von ehrenamtlich engagierten Realschuilern und
Realschulerinnen.

Besuchsdienst: Singen mit den Bewohnern, Musizieren, Vorlesen,
Gymnastik, Basteln, Malen usw. Unterstiitzung, Begleitung und
Angebote flr Seniorinnen und Senioren in Weingarten.

> Seniorenzentrum Weststadt

Besuchsdienst flr Seniorinnen und Senioren: Spazieren gehen,
Gesprache fuhren, vorlesen, gemeinsam singen, etc.
Fotografieren von Veranstaltungen im Seniorenzentrum.

» Sonja Reischmann Stiftung

Unterstltzung in den Tatigkeitsfeldern der Stiftung (z. B. Transport von
Mobeln oder Einrichtungsgegenstanden, Hausmeisterdienste etc.)

In der Vorweihnachtszeit Unterstltitzung am Stand auf dem
Ravensburger Christkindlesmarkt. Sowie Hilfe im Aufbau unserer
Spendenstube und bei der Archivierung von Dokumenten.

» St. Lukas-Klinik

Begleitung bei Spaziergdngen, Gottesdiensten, Ausfligen, auf den
Wochenmarkt, Mithilfe und Teilnahme an Beschéaftigungsangeboten
(Morgenkreis, Basteln usw.).

» Stadt Ravensburg, Amt fur Bildung, Soziales und Sport

Gesucht werden Jugendbegleiter und Jugendbegleiterinnen fir die
Ravensburger Schulen, die meist nachmittags Hausaufgabenbetreuung
und AGs aller Art anbieten.



» Stadt Ravensburg, Amt ftr Bildung, Soziales und Sport

"Willkommen bei uns!" - Integrationsbegleitung fur Migranten und
Migrantinnen.

» Stadt Ravensburg, Friedhofsverwaltung

Ubernahme einer Patenschaft fiir erhaltenswerte Grabanlagen auf dem
denkmalgeschutzten Ravensburger Hauptfriedhof.

» Stiftung Dianino
Diabetesnanny fir Familien mit Typ 1 Diabetes.

» Stiftung KBZO

Freizeitgestaltung mit Personen des Begleiteten Wohnens, Ausflug,
Kino-, Disco-, Konzertbesuch, Einkauf.

» Stiftung Liebenau
Samstags- und Ferienbetreuung von Kindern mit und ohne Behinderung.

» Stiftung Valentina

Unterstlitzung fir unsere Digital Media Kandle. Die Stiftung Valentina
unterstitzt schwerst- und sterbenskranke Kinder und Jugendliche in
ihrem letzten Lebensabschnitt.

Du hast Spal3 an Social Media und kennst dich mit den modernen
Kanalen aus? Dann hilf der Stiftung Valentina bekannt zu werden!
Deiner Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt und tber deine Ideen sind
wir dankbar.

» Technik-Team der Kirchengemeinde Dreifaltigkeit
(RV-West)

Mitmachen, helfen, Talente einbringen. Du bist handwerklich geschickt
oder kannst zupacken, wenn es gebraucht wird. Es gibt immer wieder
Aufgaben, bei denen technischer Verstand gefragt ist oder Kraft und
Unterstlitzung der Gemeinschatt.

» Technisches Hilfswerk, Ortsverband Weingarten (THW)

e Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer in verschiedenen interessanten
Bereichen gesucht. Vom Koch oder Kochin tber Jugendarbeit, Pres-
searbeit, ehrenamtliche Verwaltung bis zu Helfenden in den Einsatz-

gruppen.
e Mitarbeitende fur den Bundesfreiwilligendienst

» Telefonseelsorge Oberschwaben-Allgau-Bodensee



Menschen in Not zuhdren, sie seelsorglich begleiten und stiitzen, Sorgen
miteinander teilen. Anonymes Gesprachangebot am Telefon.

> "Treff 27" Projekt der Caritas mit kath. Kirchengemeinde

Der "Treff 27" ist eine niederschwellige Anlaufmaoglichkeit fur suchtkranke
Menschen in einem Substitutionsprogramm.
Gesucht werden Mitarbeitende im Offenen Café.

» TSB Ravensburg Volleyball
Trainer/-innen fur verschiedene Volleyball-Mannschaften gesucht.

» UNICEF-Arbeitsgruppe Ravensburg
Gesucht werden Ehrenamtliche fir:

e Grul3karten-Verkauf auf Markten, in Apotheken, Geschaften und im
Laden.

Unterstlitzung von Benefizveranstaltungen zugunsten von UNICEF
Informationsarbeit an Schulen etc.

Mitarbeitende im Grul3karten-Vertrieb

Betreuung der technischen Ausstattung der UNICEF-Arbeitsgruppe

» Wellcome - Praktische Hilfe fur Familien nach der Geburt

Individuelle Unterstitzung und Entlastung fiir Familien im ersten
Lebensjahr des Kindes. — Dringender Bedarf !!!

» Wir und jetzt e.V.

Du hast Lust am Schreiben und machst gerne Bilder? Werde Redakteur
oder Redakteurin fur wirundjetzt und fur die Region und teile Deine
Geschichten und Erfahrungen mit uns und der Community des
Netzwerkes. Unterstiitzung auch gern in weiteren Bereichen.

» Zentrum fur Psychiatrie — Gerontopsychiatrie

Interessierte Ehrenamtlichen vor allem an Wochenenden in 4 oder auch
6 Stunden Schichten, meist zwischen 8 — 12 Uhr oder 16 — 20 gesucht.
Gesprache, einfache Beschéaftigungsangebote und kleinere
hauswirtschaftliche Tatigkeiten (Spulmaschine ein-/ausraumen, Kiiche
saubern).

» Zentrum fir Psychiatrie — Krankenhaus

Beschaftigung mit psychisch kranken Menschen, Besuchsdienst,
spazierengehen, begleiten bei Ausfligen oder Sonntags zu
Gottesdiensten, Hobbys einbringen z.B. Musik. Besuche mit Tieren sind
sehr willkommen.



» Zentrum far Psychiatrie - Projekt "Burgerhilfe"

Es werden Mitbtrgerinnen und Mitblrger gesucht, die daran
interessiert sind, Menschen mit einer seelischen Behinderung die
Integration in die Gemeinde vor Ort zu erleichtern, z. B. Begleitung zu
einem Stadtbummel, zum Kaffeetrinken, zu kulturellen
Veranstaltungen, in den Kirchenchor, einen Sportverein oder zu
Festen. So kann das personliche Lebensumfeld dieser Menschen
durch Burgerkontakte erweitert werden.



Uber viele Themen rund um das Ehrenamt informieren wir Sie in
unserem Newsletter Gesellschaft & Engagement, den Sie abonnieren
kdnnen unter:

www.ravensburg.de/newsletter

Unter www.ravensburg.de/was-tun haben wir eine Vermittlungs-
datenbank eingerichtet. Burgerinnen und Burger, die sich
ehrenamtlich engagieren mdchten, finden hier vielfaltige Angebote.
Institutionen, Vereine und soziale Einrichtungen kdnnen ihren
Bedarf melden. Suchen und finden Sie! Ihre Freiwilligenagentur
unterstitzt Sie gern.

Kontakt zu "WAS TUN?!":

Stadt Ravensburg, Freiwilligenagentur
Marienplatz 26, Rathaus

88212 Ravensburg

Telefon 0751 82-1212

und 0751 82-1211
www.ravensburg.de/was-tun
freiwilligenagentur@ravensburg.de

Offnungszeiten
Montag — Freitag 10 - 13 Uhr
Dienstag - Donnerstag 14 - 16 Uhr

Wahl-Oma/Opa-Service und Babysitter-Vermittlung:
Mittwoch 14 — 16 Uhr

Ticket-Tafel Sprechstunde
Dienstag 14 — 16 Uhr
Donnerstag 16 —17.30 Uhr



http://www.ravensburg.de/newsletter
http://www.ravensburg.de/was-tun
mailto:freiwilligenagentur@ravensburg.de
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Werden Sie Wahl-Oma/Opa!
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e Sie lieben Kinder?

e Sie haben zeitlichen Spielraum?

e Sie suchen eine sinnvolle Aufgabe mit Kontakt zur jungen
Generation?

.. dann melden Sie sich bei unserem Wahl-Oma/Opa-Service!

Wahl-Omas und Wahl-Opas entlasten Eltern,

e die keine GroRReltern vor Ort haben,
e die Termine auch mal ohne Kind wahrnehmen mochten,
e die hin und wieder Zeit fur sich brauchen.

Wahl-Omas/Opas treffen sich regelmafdig zum Erfahrungsaustausch und
gemitlichen Beisammensein. Sie sind Uber die Stadtverwaltung haft-
pflichtversichert. Kommen Sie vorbei — wir informieren Sie personlich!

Stadt Ravensburg, Freiwilligenagentur
Marienplatz 26, 88212 Ravensburg



Telefon 0751 82-1212 und 0751 82-1211,
freiwilligenagentur@ravensburg.de

www.ravensburg.de/wahl-omas-opas

Fur Ihre Notizen:



	Werden Sie Wahl-Oma/Opa!

