Aqua Cycling Giinstiger Eintritt, grenzenloser BadespaB H
Sie'wollen sich fit halten oder fit werden? Sie suchen eine gelenk- Offnungszeiten Hallenbad
schonende Sportart nach einer Operation? Nutzen Sie die 15. September 2023 bis voraussichtlich 19. Juli 2024 Ravensbu rg
positiven Eigenschaften des Radfahrens und die gesunden und
entlastenden Eigenschaften des Wassers und sichern Sie sich einen Mo Schul- und Vereinsschwimmen
Platz in unseren Aqua Cycling-Kursen im Hallenbad Ravensburg! Di 6 bis 7 Uhr und 14 bis 19 Uhr
Mi 14 bis 19 Uhr
Do 14 bis 19 Uhr Kassenschluss ist eine stunde
Termine auf Anfrage Fr 14 bis 19 Uhr vor Badeschluss.
Sa 10 bis 16 Uhr
Preise 10 Termine — 110,00 € zzgl. Eintritt So 10 bis 18 Uhr

5 Termine — 60,00 € zzgl. Eintritt

Anmeldung Stadt Ravensburg
Amt fiir Bildung, Soziales und Sport
Frau Arndt
Tel. 0751 82-2442
heike.arndt@ravensburg.de
Eintrittspreise
Einzelkarte
12 er-Karte
24er-Karte

*

Adresse

B
Ab 19. Mai hat entweder das Hallenbad oder das ‘
Flappachbad gedffnet (Flexibetrieb) — welches Bad
geoffnet ist, erfahrt man unter www.ravensburg.de.

Sommerpause: 20. Juli bis 18. September 2024.

Erwachsene ermaBigt* W| I I kO mmen
el il Offnungszeiten
43,00 € 24,00 € o - ’
17 10 e s Eintrittspreise
Jugendliche (617 J.), Schiiler, Azubis, § Anfahrt
Studenten, FSJ, BFD und Schwerbehinderte g
ab 50% GdB (Ausweis) - f,
Kinder (unter 6 Jahren) Neue Preise ab = Saison 2024
freier Eintritt TP e

Hallenbad Ravensburg
ZiegelstraBe 33, 88214 Ravensburg
Tel. 0751 22228
hallenbad@ravensburg.de
www.ravensburg.de/hallenbad

Anderungen vorbehalten.

Aqua Cycling
Actic Fitness
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Das Bad fiir Sportler und Familien

Eintauchen und losschwimmen — willkommen im Hallenbad Ravensburg,
dem Bad fiir Sportler und Familien. GenieBen Sie grenzenlosen Badespal3
durch unbegrenzte Badezeiten und giinstige Eintrittspreise.

Familienfreundliches Bad

o Schwimmerbecken 25 x 12,5m
o Familien-Umkleidekabinen

o Toiletten mit Wickelmdglichkeit
o Laufstall im Kleinkinderbereich
o Spielenachmittage

o Parkplatze kostenlos

Aktive Freizeit im Sportbad

o Schwimmerbecken 25 x 12,5m

o Sprunganlage 1 m und 3m

o Lehrschwimmbecken 12,5 x 6m

o Eltern-Kind-Bereich mit Planschbecken

o Ruhebereiche

o Massagedusen

o Behindertengerechte Einrichtungen

o Automaten fiir Getranke, Snacks und SiiBigkeiten
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Wochentliche und monatliche Angebote

o Aquafitness: mittwochs von 16 bis 17 Uhr
o Aquafitness und Aquazumba: im Wechsel immer
freitags von 17.45 — 18.45 Uhr (ab Oktober 2023)

o Friihschwimmen immer dienstags von 6 bis 7 Uhr
o Schnellschwimmbahn: Sa und So 10 bis 11.30 Uhr
o monatlich stattfindende Aktivabende

(weitere Informationen auf der Homepage)

o Ansprechpartner Kinderschwimmkurse
Frau Arndt, Tel. 0751 82-2442
Frau Leiprecht, www.pinguin-swim.de
DLRG Ravensburg, www.ravensburg.dlrg.de
1.SC Ravensburg, www.sc-ravensburg.de

INJOY Gym and Swim im Hallenbad

Im familidren Fitness-Studio erwartet Sie eine professionelle Trainings-
betreuung ganz nah am Personal Training, Schwimmen im Hallenbad,
moderne Kraft- und Cardio-Gerate sowie ein zeitsparendes Training
nach dem HIT-Trainingsprinzip — alles in einer Mitgliedschaft und auch
zu einem fairen Preis.

o Training auf ca. 400 m2 an hochwertigen und
gelenkschonenden Cardio- und Kraftgeraten

o Schwimmen im Hallenbad Ravensburg

o Inklusive Kursangebote

o Standige Betreuung durch unsere Trainer
inklusive individuellem Trainingsplan

Offnungszeiten und weitere Infos
finden Sie unter:

Tel. 0751 36387725
Www.injoy-gym-swim.de/ravensburg




